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Schulen aufs Rad

Nachlese zur Schul-Radtour am 12.6.2021
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“Der Start an der CBES Collar mit Untrstutzungv Herrn Kissel
vom Schulamt und Frau Gromes von den Grinen




Die Strecken: Nord- und Sudschleife
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der CBES Lollar
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Climbach- Der Berg ruft!

Es ist nicht der Berg, den wir
bezwingen, wir bezwingen

Die Problemzone ist nicht
immer Bauch, Beine, Po,

sondern der KOPF. uns selbst. (Edmund Hillary)

JEDER FAHRT AM BERG SEIN
TEMPO! Versuche nicht, am So kannst du dich austricksen:

Hinterrad deines Es ist vollig egal, wie langsam Wahle den zweitleichtesten Gang.
Vordermanns zu bleiben, du bist. Du Gberholst immer Dann hast du noch einen in
wenn du es nicht wirklich noch jeden, der auf dem Sofa Reserve.

kannst. Das macht nur mude. sitzt!
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GleibergerLand- Tour (33 km)

@ Kleebach(aeradweg (38 km)

@Lahn»L:mes-Radweg (39 km)
@ Wieseck~kadweg (26 km)

@Lumda~ﬂadweg (30 km)

@ Traumsrern-Rouce (30 km)
@Radweg Solmser Land (4 km)
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Theodor-Litt-Schule:

 Fahrradwerkstatt

e Welcher Rahmen
ist der richtige fur
mich?




Liebigschule — Fahrtechnik und Fahrradtechnik an der Bikeschool mit
Bikepool




Willst du
wissen,
warum es
wichtig ist,

dass du
einen Helm
tragst?




Gesamtschule
Gielen Ost
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Team CBES hat heute 250 km auf das Stadtradel-Konto gepackt — eine schone Radtour war es!
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Bis zum nachsten Jahr!!



